
OPIEKUN W DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ 

 
Cel: Zdobycie kwalifikacji odpowiednich do pracy w domach opieki społecznej, 

domach spokojnej starości, hospicjach, fundacjach, w centrach pomocy rodzinie oraz 

ośrodkach opiekuńczo - wychowawczych. Nauczymy Cię miedzy innymi jak 

pielęgnować osoby chore i niesamodzielne, jak dbać o ich zdrowie, jak aktywizować 

je do zwiększenia samodzielności życiowej. Przejdziesz kurs udzielania pierwszej 

pomocy w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia. 

Liczba  miejsc: 15 osób 

Ilość godzin: 500 

Forma organizacyjna: wykład/ćwiczenia 

Forma zaliczenia: egzamin 

Dokument końcowy: certyfikat/zaświadczenie 

Wymagane dokumenty: podanie, kwestionariusz osobowy 

Cena kursu: 1500 zł. 

Miejsce zajęć: ul. Świętojańska 12, 15 - 085 Białystok 

Termin realizacji: sierpień/wrzesień/październik/listopad 

Program zajęć: 

Lp.  Przedmiot Razem 

1 Elementy psychologii i socjologii 68 

2 Pedagogika socjalna 41 

3 Wybrane elementy prawa i ekonomiki 41 

4 Polityka społeczna 27 

5 Wybrane zagadnienia z metodyki pracy socjalnej 55 

6 Promocja zdrowia 27 

7 Opieka w stanach zagrożenia życia 55 

8 Pracownia zabiegów pielęgnacyjnych 27 

9 Wybrane zagadnienia z rehabilitacji 41 

10 Organizacja czasu wolnego i aktywizacja 40 

11 Elementy arteterapii 60 

13 Podstawy przedsiębiorczości 18 

  Razem: 500 

 


