
POMOC  PSYCHOLOGICZNA 
 
Cel: Nauczymy Cię konstruktywnego dialogu i pomagania w relacjach z innymi, 

podejścia indywidualnego do każdej osoby. Pokażemy Ci jakie są problemy rodzin i 

jak im skutecznie przeciwdziałać. 

Liczba  miejsc: 15 osób 

Ilość godzin: 225 

Forma organizacyjna: ćwiczenia 

Forma zaliczenia: egzamin 

Dokument końcowy: certyfikat/zaświadczenie 

Wymagane dokumenty: podanie, kwestionariusz osobowy 

Cena kursu: 1500 zł. 

Miejsce zajęć: ul. Świętojańska 12, 15 - 085 Białystok 

Termin realizacji: sierpień/wrzesień/październik 

Program zajęć: 

Lp.  Przedmiot Razem 

1 Warsztaty umiejętności interpersonalnych 40 

2 Psychodrama 40 

3 Pomoc indywidualna 40 

4 Terapia uzależnień 40 

5 Praca z grupą 40 

6 Psychologia 25 

   Razem: 225 

 
 


