STRZELECTWO SPORTOWE

Cel: Podczas kursu przekazemy Ci aktualna wiedzg teoretyczna i1 praktyczna z zakresu
treningu sportowego w strzelectwie. Bedziesz przygotowany do samodzielnego
prowadzenia szkolenia poprzez opanowanie wiedzy i umiejg¢tnosci pedagogicznych
oraz wiedzy z zakresu wspotzawodnictwa w strzelectwie sportowym.
Liczba miejsc: 15 0sob
Ilos¢ godzin: 150
Forma organizacyjna: wyktady i zajecia praktyczne
Dokument koncowy: legitymacja instruktorska
Wymagane dokumenty:
1. podanie skierowane do Dyrektora Nauczycielskiego Kolegium w Biatymstoku
Resocjalizacji, Rewalidacji 1 Wychowania Fizycznego,
. kwestionariusz osobowy,

. zaswiadczenie lekarskie pozwalajace na udzial w kursie doksztalcajacym,

2
3
4. o$wiadczenie o posiadaniu ubezpieczenia od nieszczgsliwych wypadkow,
5. ksero $wiadectwa dojrzatosci lub ksero dyplomu ukonczenia studidéw wyzszych,
6. 2 fotografie legitymacyjne,

7. ksero dowodu osobistego,

Cena kursu: 2 100 z}

Miejsce zajeé: ul. Swigtojanska 12, 15 - 085 Biatystok

Termin realizacji: sierpien/wrzesien/pazdziernik

Program zaje¢é:

Kurs sktada si¢ z dwoch czesci:

1. Ogélnej 1 pomocy przedmedycznej

2. Specjalistycznej (strzelectwo sportowe)



